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5.1 Material Didatico ou Educacional Livreto: Autismo: direitos e servigos

Autismo: direitos
e servicos

O que vocé precisa saber sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA)
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Livreto informativo sobre direitos dos
autistas

Esperamos que este material seja um guia util e
acolhedor na busca por equidade, cidadania e
inclusdo verdadeira.

Para pais, responsaveis, cuidadores, educadores e a
comunidade em geral.
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eranstorno do espectro autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é classificado como
um transtorno do neurodesenvolvimento, caracterizado por
manifestagoes clinicas tipicas e persistentes, como dificuldades
significativas na interagdo social, comunicag¢do limitada e
padroes comportamentais restritos e repetitivos (ARPA, 2022).

E classificado como condigdo do neurodesenvolvimento, e
ndo como doeng¢a, porque ndo € um processo patoldgico de
causa definida. Usa-se o termo ‘"espectro" porque suas
caracteristicas manifestam-se em graus e combinagdes muito
variados entre os individuos (LORD et al., 2018).

Atualmente, ndo hd medicamentos especificos para o
tratamento do autismo; o que se mostra fundamental € o
acompanhamento multidisciplinar, que contribui
significativamente para a qualidade de vida e o desenvolvimento
da crianc¢a autista (BOTELHO, 2023).

A inser¢do de pessoas com TEA na sociedade ainda
esbarra em obstdculos significativos, especialmente relacionados
ao diagndstico, a direitos e a implementagdo de politicas de
intervencdo adequadas. Por isso, € necessdrio garantir a
dignidade, iqualdade e inclusdo social das pessoas com TEA,
conforme assegurado pela Constituicdo Federal (CUNHA et al,
2024).

Estte livreto € fruto do Mestrado Profissional em Cuidado
Primdrio em Saude e foi elaborada com o objetivo de informar e
fortalecer os direitos das pessoas com TEA, contribuindo para
uma sociedade mais inclusiva, justa e acolhedora.

?
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‘b

ireitos das pessoas com

Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Brasil

FONTE: WIKIMEDIA COMMONS

Pessoas com TEA sio consideradas pessoas com deficién-
cia (PCDs).

Para isso, individuos com diagndstico de TEA devem ter
deficiéncia persistente e comprovada para se comunicar e
interagir socialmente ou apresentar comportamentos e
atividades restritivos e repetitivos, com excessivo interesse fixo
em rotina ou comportamentos ritualizados.

Fonte: Lei Federal n.° 12.764/12

Pessoas com TEA tém direito a carteira de identificacdo.

Os estados ou municipios devem emitir, apds requerimento, a
Carteira de Identificagcdo da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (Ciptea), para que tenham prioridade no atendimento e
no acesso aos servigos publicos e privados, principalmente nas
areas da saude, educacao e assisténcia social. Em Minas Gerais,
o atendimento presencial para a emissdo da CIPTEA é feito em
algumas das 53 Unidades de Atendimento Integrado (UAIs) do
estado.

Fonte: Lei Federal n.° 12.764/12

Pessoas com TEA devem ser atendidas com prioridade.

As pessoas com TEA e os acompanhantes/atendentes pessoais
em suas companhias tém direito a serem atendidas com
prioridade em estabelecimentos publicos e privados. O
atendimento prioritario pode ser realizado a partir de postos,
caixas, guichés, linhas ou atendentes especificos para esse
publico.

Fonte: Lei Federal n.° 10.048/2000

Pessoas com TEA tém direito a assentos reservados em
transportes publicos.

As empresas publicas e concessionarias de transporte coletivo
devem reservar assentos, com devida identificacao, para pessoas
com deficiéncia, gestantes, lactantes, idosas, com crianca de
colo, com mobilidade reduzida e com TEA.

Fonte: Lei Federal n.° 10.048/00
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‘b

ireitos das pessoas com

Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Brasil

FONTE: WIKIMEDIA COMMONS

Pessoas com TEA devem ser incluidas em classes comuns
com acompanhamento especializado.

Quando for comprovada a necessidade, estudantes com TEA
matriculados no ensino regular (ensino fundamental e médio) tém
direito a um acompanhante especializado. Além disso, devem ser
incluidas nas classes comuns.

Fonte: Lei Federal n.° 12.764/12

Pessoas com TEA tém direito a um salario-minimo mensal.

As pessoas com deficiéncia e os idosos com 65 anos ou mais, que
comprovem nao possuir meios de se manter, nem tém familiares
que possam lhes sustentar, tém direito ao Beneficio de Prestacédo
Continuada (BPC), no valor de um salario-minimo mensal.

Fonte: Lei Federal n.° 8.742/93

Pessoas com TEA s3o isentas do Imposto sobre Produtos
Industrializados (IPI).

Pessoas com deficiéncia fisica, visual, auditiva, mental ou com
TEA, que adquirirem automoéveis de fabricacdo nacional,
diretamente ou por meio de representante legal, tém direito a
isencao do Imposto sobre Produtos Industrializados (IPI).

Fonte: Lei Federal n.° 8.989/95

Companhias aéreas devem fornecer acompanhante para
passageiros com TEA.

As companhias aéreas devem fornecer acompanhante, sem
cobranga adicional, ou exigir a presenca de alguém escolhido pelo
passageiro com TEA, sendo a passagem do acompanhante igual ou
inferior a 20% (vinte por cento) do que foi pago pelo passageiro.
Fonte: Resolucado 280/2013 da Agéncia Nacional de Aviagao Civil
(Anac)
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‘b

ireitos das pessoas com

Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Brasil

Lei Romeo Mion
(Lei No 13.977 de
2020)

Cria a Carteira de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (Ciptea), com vistas a garantir atencdo integral, pronto
atendimento e prioridade no atendimento e no acesso aos servigos
publicos e privados, em especial nas areas de saude, educagédo e
assisténcia social. A Ciptea é expedida pelos 6rgados responsaveis pela
execucdo da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, mediante requerimento, acompanhado de relatério médico,
com indicagdo do coédigo da Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID)

Fonte: Lei 13.977, de 2020

Lei do Passe
Livre (Lei No
8.899 de
1994)

No transporte interestadual coletivo — abrangendo Onibus, trens e
embarcagdoes — cidaddaos com deficiéncia, inclusive aqueles com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), cuja renda por pessoa da familia
seja igual ou inferior a um salario minimo, tém direito a gratuidade por
meio do Passe Livre. Esse beneficio também é estendido ao
acompanhante, nos casos em que a presenca de um € indispensavel para
a segurancga e o bem-estar da pessoa autista.

Para mais detalhes sobre como solicitar o Passe Livre, acesse:

Plano de saude

A legislagcdo referente aos Planos de Salde, a Lei 9656/98, inclui o
autismo como um dos disturbios do desenvolvimento e determina que
sua cobertura é obrigatdria. As operadoras de salude estdo proibidas de
limitar o acesso as suas ofertas em funcado de deficiéncia (como o TEA
ou outras) ou da idade das pessoas.

Fonte: Lei 9656/98 e Lei 12.764/2012
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3
Q

Vocé sabia que o SUS tem
dentista para atender pessoas
com deficiencia?

O Sistema Unico de Satide (SUS), ofere atendimento integral com
direito a medicacoes, além de ofertar atendimento ambulatorial e de
internacdo em diferentes especialidades, também disponibiliza
gratuitamente o acesso da populagido ao cirurgido-dentista, inclusive de
pacientes com necessidades especiais. Esses profissionais estdo bem
perto de vocé e preparados para atender também pessoas com
necessidades especiais.

Como acessar?
e Tudo comeca nas Unidades de Saude da Familia (USF). Sdo mais de 42
mil unidades em todo o Brasil, com Equipes de Saude Bucal compostas
por cirurgidoes-dentistas, técnicos e auxiliares em saude bucal.

Essas equipes estdo presentes em 5.043 municipios, prontas para fazer o
primeiro atendimento e encaminhar, quando necessario, para Sservicos
especializados.

Servicos especializados

O SUS conta com diversos Centros de Especialidades Odontoldgicas
(CEO), sendo uma grande parte voltada para o atendimento de pessoas com
necessidades especiais e também atendimento hospitalar.
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Como exigir a garantia
dos direitos?

() Passos importantes:

1.Conheca os direitos;
2.Exija os direitos nos servicos (escolas, estabelecimentos de

salde e assisténcia social: CRAS/CREAS e Secretaria de

Assisténcia Social).
) Canais de atendimento

Ministério Publico Federal
Ministério Publico Estadual
(www.mpf.mp.br)

Defensoria Publica da Uniao
Defensoria Publica Estadual

(www.dpu.def.br)

Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos
DISQUE 100

Ouvidoria do SUS if
(www.gov.br/ouvidorias)
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C\

Amplie o seu conhecimento

Para mais informacodes, acesse:
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c‘Guiczl rapido do Bem-Cuidar:
estabelecimentos para
atendimento de criancas com TEA
em Montes Claros

Considerando a singularidade do TEA e as demandas especificas de
cada criancga, esta cartilha foi elaborada com o objetivo de ajudar
familias e profissionais na identificacdo de locais e servigcos
especializados, sejam eles publicos e privados, que promovam um
atendimento qualificado. Busca-se, assim, assegurar ambientes
terapéuticos e educacionais que sejam seguros, inclusivos, acessiveis e
alinhados as melhores praticas em intervencao e acolhimento.

A seguir, esta cartilha reine uma selecao de estabelecimentos
especializados no atendimento de criancas com TEA, centros terapéuticos

e instituicées de ensino e saude localizados em Montes Claros. Cada local
listado foi escolhido visando oferecer um suporte completo e acolhedor as
familias.
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C\Guid rapido de referéncias
para atendimento de pessoas
com TEA

Associacdo Norte Mineira de
Apoio ao Autista (ANDA)

Referéncia em autismo. Oferece atendimentos gratuitos nas
areas de Assisténcia Social, Saude e Educacao para
criancas e
adolescentes com TEA.

Rua Rodrigo Costa, 321 - Anténio Canela,
Montes Claros - MG.
(38) 3224-5747

Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) de Montes Claros

Atendimento educacional, de saude e assisténcia
social para pessoas com deficiéncia intelectual e
autismo.

Alameda das Paineiras, 390 - Jaragu3,
Montes Claros, MG.
(38) 3223-2080

Universidade Estadual de Montes Claros -
UNIMONTES

Clinicas odontoldgicas
Campus Universitario Professor Darcy Ribeiro - Avenida Rui
Braga, S/N° - Vila Mauricéia
Prédio 6
Montes Claros - MG.
(38) 3229-8445 / 3229-8295

?
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C\Guid rapido de referéncias
para atendimento de pessoas
com TEA

Instituto Estrela
Clinica psicopedagdgica.

Rua Ovidio de Abreu, 187, Centro
Montes Claros - MG.
(38) 99974-0306

Centro Pedagdgico Capelo Gaivota

Escola de Educagao Especial: presta atendimento clinico e
pedagdgico para criancas a partir dos 84 anos.

Av. Pedro Alvares Cabral, 824 - Ibituruna,
Montes Claros - MG.
(38) 3212-2659

Hospital Aroldo Tourinho
Parte da rede estadual de assisténcia ao autismo.

Av. Jodo XXIII, 1207 - Edgar Pereira,
Montes Claros - MG.
(38) 2101-8000

Hospital Universitario Clemente de Faria

Atendimento especializado em salude para pessoas
com TEA.

Av. Cula Mangabeira, 562 - Santo Expedito,
Montes Claros - MG.
(38) 3224-8280
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5.2 Cartilha informativa: Anomalias dentérias

APINHAMENTO DENTARIO
Oqueé?
Falta de alinhamento ou de posicionamento
adequado dos dentes, caracterizada quando o
espago ocupado pela distancia mésio-distal de
uma unidade dentdria é invadido pelo dente
adjacente.

Como se apresenta?

Prevaléncia: Mais comum em dentes anteriores.

DENTE ECTOPICO/TRANSPOSIGAO
DENTARIA
Oqueé?
Dente que erupciona em posig@o fora do local
habitual ou permanente que se desenvolve e
irompe em posigdo normalmente ocupada por
outro dente permanente;

Como se apresenta?

Fonte Google imagens
Prevaléncia: Canino superior e 1° molar superior sGo
0s mais comuns. Podem ocorrer nos pré-molares e
incisivos.

DENTE IMPACTADO

Oqueé?

Como se apresenta?

Prevaléncia
nais acome
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HIPOPLASIA DE ESMALTE
Oqueé?
Defeito no esmalte dentdrio que resulta em
dentes mais frageis e suscetiveis a carie. O
esmalte pode estar ausente em algumas dreas,
ser fino, fragil ou ter uma aparéncia irregular.

Como se apresenta?

=

Fonte: Google imagens

Prevaléncia: Mais comum nos incisivos
centrais superiores.

HIPOPLASIA MOLAR-INCISIVO
Oqueé?
Condicao congénita que afeta o desenvolvimento
dos dentes. Ela se caracteriza pela presenga de
defeitos no esmalte dos molares e incisivos
permanentes, que podem variar em gravidade e
extensdo.

Como se apresenta?

Fonte: Google imagens

Prevaléncia: Afeta principalmente os
primeiros molares e incisivos centrais
permantentes.

GIROVERSAO

Prevaléncia: Mais comum em pré-molares.

AGENESIA

um ou mais G
da ou en

dentdrios.
radio
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MICRODONTIA
Oque é?
Quando o dente & anormalmente pequeno em
comparagGo com o tamanho da arcada
dentaria.

Como se apresenta?

Fonte: Google imagens

Prevaléncia: Incisivo lateral superior € o mais
acometido.

DENTES SUPRANUMERARIOS
Oque é?
Presenca de dentes adicionais @ quantidade
normal, podendo ocorrer em qualquer parte da
arcada.

Como se apresenta?

Fonte: Google imagens.

Prevaléncia: Mais comum aparecer entre os
incisivos centrais superiores (Mesiodens).
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MONTES CLAROS

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM CUIDADOS PRIMARIOS EM SAUDE
Unimontes

Os beneficios dessa pesquisa sao:

Vocés irao aprender sobre as condigdes de saude bucal e a assisténcia odontologica para possibilitar uma
abordagem educativo-preventiva na promogao de saude e prevengao de doengas.

Se vocé ou os responsaveis por vocé tiverem duvidas com relagao a esse estudo vocés devem entrar em
contato comigo (nome completo do pesquisador) pelo telefone (38) 9 9198 — 8555, E-mail
daniellareismartelli@yahoo.com.br

AVISOIMPORTANTE:

Se vocé ndo se sentir confortavel em participar, fique & vontade para dizer NAO , e estara tudo bem. Se em
algum momento ndo tiver mais interesse em participar da pesquisa, pode pedir para seus pais ou
responsaveis comunicarem sobre 1sso a mim.

CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Entendi que posso dizer “sim” e participar desse estudo, mas que, a qualquer momento, posso dizer “nao” e
desistir e que ninguém vai ficar chateado comigo.

Os pesquisadores tiraram minhas duvidas, conversaram com os meus responsaveis e eles, também,
assinaram um Termo de Consentimento para minha participa¢ao. Recebi uma via assinada deste termo de
assentimento, li, concordo e estou registrando minha assinatura para participar da pesquisa.

Nome do participante Assinatura do participante Data

Daniella Reis Barbosa Martelli W 10 / 09 /2020

Nome do coordenador da pesquisa Assinatura do coordenador Data

ENDERECO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA DA UNIMONTES: Campus
Universitario “Professor Darcy Ribeiro” — Reitoria — Prédio 05 Caixa Postal N° 06 — Montes Claros/
MG - CEP: 39.401-089 www.unimontes.br — e-mail: comite.etica@unimontes.br Telefone: (38) 3229-8182
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